
ENERGY GEL 

HIGH ENERGY GEL 

Maltodextrine et fructose dans un rapport de 10:8. 

Maltodextrine et cyclodextrine.

44g HIGH fructose GEL CARBS

30g-50gCARBS

30gCARBS

500mgSODIUM

45g - 76g

Hydratation  
Il est essentiel de reconstituer les sels minéraux perdus pendant 
l'effort pour garantir une performance optimale.

7,5g - 225ghydrazero 

Il fournit l'énergie nécessaire pendant l'effort dans un format léger et facile à transporter. Il est 
disponible en plusieurs options : avec ou sans caféine, avec des BCAA, du sodium, etc., et 
dans un large choix de saveurs et de formats.

Bars & Gummies

vegan gummy bar 
Bonbons gélifiés à base d'un mélange de 
glucides et de pectine.

17,3gCARBS

Choisissez la barre qui répond plus à vos besoins. Elles fournissent de l'énergie avant, pendant 
et après l'entraînement, en plus d’être une alternative saine aux collations à tout moment du jour. 

Barres aux figues et aux dattes enrichies 
en vitamines.

40g30g race day bar 

23gCARBS


