ENERGY GEL HYDRATATION

[l fournit I'énergie nécessaire pendant I'effort dans un format léger et facile a transporter. Il est Il est essentiel de reconstituer les sels minéraux perdus pendant
disponible en plusieurs options : avec ou sans caféine, avec des BCAA, du sodium, etc., et I'effort pour garantir une performance optimale.
dans un large choix de saveurs et de formats.
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Maltodextrine et fructose dans un rapport de 10:8.
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Maltodextrine et cyclodextrine. i

CARBS 30g-509

BARS & GUMMIES

Choisissez la barre qui répond plus a vos besoins. Elles fournissent de I'énergie avant, pendant
et aprés I'entrainement, en plus d'étre une alternative saine aux collations a tout moment du jour.

VEGAN GUMMY BAR =0, RACE DAY BAR 40, MARMOTTE «»
Bonbons gélifiés a base d'un mélange de Barres aux figues et aux dattes enrichies ':-.-.1."".- N, " - i

glucides et de pectine. en vitamines.

CARBS 17,30
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